
Betreff: Wartest du noch oder gestaltest du schon? Bike-Treff, Gemeinsam Essen, FAIRstrickt-Aktionswochen
2024, FranzViertel-Fest...
Von: Werkstatt für Eigenarbeit e.V. <newsletter@werkstadthaus.de>
Datum: 20.04.2024, 02:15
An: Newsletter receiver <info@werkstadthaus.de>

Liebe Freund:innen des Werkstadthauses,

was bedeutet das Werkstadthaus für dich? Warum findest du es wichtig, dass es das
Werkstadthaus gibt? Warum machst du da mit? Gerne kannst du mir eine Antwort auf
diese Frage mailen. Ich bin neugierig, was du schreibst. Denn: sicher sind die Gründe
so vielfältig wie die Menschen, die zu uns kommen oder uns auch einfach so
unterstützen.

Das ist meine Antwort als Geschäftsführung: das Werkstadthaus ist ein super Ort zum
Gestalten. Das hört sich so groß an, kann aber ganz klein sein: du kannst deine eigene
Holzkiste bauen oder dein Fahrrad reparieren. Du kannst eine Veranstaltung dort
organisieren. Du kannst deinem Alltag Farbe geben und dort Menschen treffen - z.B.
beim Reparatur-Café, in der Nähwerkstatt, beim Gemeinsamen Essen oder weil du dich
mit ihnen einfach so zum Chillen verabredest. Du kannst (Kinder-)Geburtstage feiern mit
an der Blaulach Sitzen oder Schatzsuche im Wald. Du kannst einen Leseclub starten
oder eine Filmreihe... Du kannst gärtnern in einem der Gemeinschaftsgärten. Du kannst
auch einfach so vorbei kommen...

Darum arbeite ich hier gerne. Das Werkstadthaus ist darum so toll, weil es die



Menschen gestalten, die hier ein und aus gehen.

Gerade ist eine neue Idee entstanden: Der Bike-Treff in der Panzerhalle im
Französischen Viertel! 1x im Monat treffen sich Fahrrad-Begeisterte und Ratsuchende
(oder Rad-Suchende) am Samstag in der Panzerhalle. Der erste Bike-Treff findet am
Samstag, den 27. April von 13 - 17 Uhr statt. Komm einfach vorbei und schau's dir an.
Hier kannst du Hilfe bekommen bei kleinen Reparaturen. Du erfährst, wie du dein
Fahrrad richtig einstellst, damit das Fahren deinen Rücken schont. Du kannst dein altes
Fahrrad mitbringen und verkaufen. Und du kannst mitmachen: vielleicht hast du Lust,
einen Fahrradparkour aufzubauen oder Kunststücke vorzuführen? Alle Informationen
bekommst du vor Ort. Richard ist der Mann hinter dem Projekt. Du findest ihn am Info-
Tisch.

Seit März wird eine andere Idee in die Tat umgesetzt: Julia Mirbach ist das neue Gesicht
hinter unserem Projekt Gemeinsam Essen. Vom Sozialministerium haben wir die
Förderung bekommen, ein Jahr lang das Projekt "Gemeinsam Essen" als Pilotprojekt zu
erproben. In Kooperation mit dem Bürgertreff NaSe der kit-Jugendhilfe schaffen wir dort
und im Werkstadthaus verschiedenste Möglichkeiten, gemeinsam sehr kostengünstig zu
Essen. Hier kannst du selber in gemütlicher Runde mitessen, mitkochen oder backen.
Das erste Abendessen im Werkstadthaus findet am kommenden Dienstag, den 23.
April um 18 Uhr statt. Wichtig ist für uns, dass du es Menschen weitersagst, die wenig
Geld haben oder alleine sind. Denn die möchten wir erreichen. Weitere Informationen
findest du im Newsletter.

Eine weitere gute Nachricht habe ich: am Samstag, 6. Juli 2024 steigt wieder das
Französische Viertelfest! Dein Beitrag ist gewünscht! Ein öffentliches Treffen zur
Vorbereitung von La Fest findet am Dienstag, den 14.5. um 20 Uhr im
Werkstatthaus statt. Mach La Fest zu deinem Fest, komm vorbei und gestalte mit!

Last but lot least: die FAIRstrickt-Aktionswochen 2024 starten am Mittwoch, 24.
April zum 3. Mal! FAIRstrickt ist das Netzwerk für Faire Textilien, Menschenrechte und
Klimagerechtigkeit. Unter dem Motto Frieden ist mehr als die Abwesenheit von Krieg
haben diverse Initiativen, Gruppen und Einzelpersonen ein vielfältiges Programm auf die
Beine gestellt. Zusammen gehen wir den Frage auf den Grund: was ist Frieden
eigentlich? Wie hängen Frieden und Lieferketten zusammen? Wie können wir uns
friedlich engagieren in dieser unfriedlichen Welt? Es gibt Podcast, Stadtführungen,
Infoveranstaltungen, Garn- und Kleidertausch, Theatervorstellungen, Modeshow ... Für
die tollen Workshops benötigen wir deine Anmeldung! Das vollständige Programm mit
allen Informationen findest du im Newsletter und auf https://fairstrickt.org.

Wartest du noch oder gestaltest du schon?

Im Werkstadthaus hast du den Raum. Gib dein Wissen weiter, lerne von anderen, sei
einfach nur da. In allen Werkstätten freuen wir uns über helfende Hände. Melde dich bei
uns für's Mitmachen und Teilhaben und sag es weiter. Möchtest du in der Holzwerkstatt,
bei den Fahrrädern, beim Nähen, Gärtnern oder Gemeinsamen Essen mitgestalten?
Hast du Lust auf Babytreff, Elterncafé oder Yoga am Vormittag? Möchtest du Teil
werden von FAIRstrickt? Möchest du einen Kuchen spenden oder Flyer verteilen? Oder
hast du eine ganz andere Idee? Schicke uns eine Mail. Egal, ob du 1 Stunde in der
Woche Zeit hast oder 3 alle 6 Wochen: hier bist du am richtigen Ort. Hier bist du gerne
gesehen und wirst gebraucht. Weitere Infomationen im Newsletter.

In diesem Sinne: wir sehen uns.

Wir wünschen inspirierende und schöne Begegnungen.

Herzliche Grüße,

Hanna und Team

Aus dem Newsletter:
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• Projekt Gemeinsam Essen
• FAIRstrickt Aktionswochen vom 24. April - 11. Mai
• Reparatur-Café am Mittwoch, 24. April und das 100. Reparaturcafé (!) am 29. Mai
• Wartest du noch oder gestaltest du schon? Werde Teil vom Werkstadthaus!

P.S.: die Geschäftsführung vom Werkstadthaus (also ich) sucht eine 4-Zimmer-
Wohnung in Tübingen für sich und ihre drei Kinder (15, 12 & 12) Jahre alt. Wir sind
freundlich, verantwortungsbewusst und haben keine hohen Ansprüche. Wenn du etwas
weißt, schicke bitte eine Mail an hanna.smitmans@werkstadthaus.de. Danke!

Projekt Gemeinsam Essen

Das Sozialministerium Baden Württemberg fördert mit unserem Projekt noch weitere 24
Projekte gegen Ernährungsarmut. Zugrunde liegt der Bericht Ernährungsarmut von
2023. Im Tübinger Süden wurden schon lange und immer wieder Ideen diskutiert: Wie
können wir Begegnungsorte schaffen bei sehr kostengünstigen Mahlzeiten und dadurch
Einsamkeit vorbeugen und Zugänge schaffen für gesunde Ernährung auch für
Menschen mit schmalem Geldbeutel? Gemeinsam mit unserer Kooperationspartnerin
NaSe, dem Bürgertreff der kit-Jugendhilfe, sind wir nun in Bewegung. Bis Ende Februar
2025 haben wir die Möglichkeit, verschiedene Formen gemeinsamen Essens und auch
gemeinsamen Kochens auszuprobieren. Bis dahin werden wir auch mehrere
Bildungsangebote auf die Beine stellen. Unser Angebot richtet sich an diverse,
vielfältige Esser:innen - auch für Dich ist sicher etwas dabei. Denn wir sind inklusiv und
fragen nicht ab, wer Geld hat und wer nicht. Bei allen Angeboten stellen wir eine Kasse
auf. Den Mindestpreis 1,50 € / mahlzeit fr Erwachsene legen wir fest. Du selbst
bestimmst, was da hineinkommt. Wenn du kannst, kannst du heimlich soviel zahlen wie
in einem guten Resaturant - und damit das Projekt unterstützen. Denn: wir möchten
herausfinden, ob und wie das Projekt sich nach Ende der Förderlaufzeit selber tragen
kann.

Darum freuen wir uns auch ganz besonders über ehrenamtliche helfende Hände: magst
du mal Kochen, backen oder auch Einkaufen oder beim Aufräumen helfen? Vielleicht
hast du auch Lust, dich für uns bei foodsharing zu engagieren oder für das Projekt zu
gärtnern? Frisches Gemüse und Obst ist immer willkommen. Bei Bedarf bekommst du
eine Aufwandsentschädigung von 13 € / Stunde. Sag' es gerne weiter oder melde dich
gerne per Email an über info@werkstadthaus.de.

Auf unserem instagra-Kanal @werkstadthaustue, in unserem Webseite-Kalender und
auf den Aushängen in unseren Fenstern findest du die neuesten Angebote. Wenn du
magst, kannst du schon am kommenden Dienstag um 18 Uhr mitessen. Melde dich
dann per Email an über info@werkstadthaus.de.

Nach oben

24. April - 11. Mai 2024: FAIRstrickt Aktionswochen
Frieden ist mehr als die Abwesenheit von Krieg

Unter diesem Motto stehen die 3. FAIRstrickt-Aktionswochen. In unserem Verständnis
ist das Engagement für die Eine Welt immer auch Friedensarbeit. Denn Frieden ist mehr
als die Abwesenheit von Krieg. Mit euch machen wir uns auf die Suche nach dem, was
Frieden bedeutet. Hier findet ihr die Veranstaltungen zum Schwerpunktthema. Für die
Workshops benötigen wir eure Anmeldung! Auf fairstrickt.org findet ihr das ganze
Programm in der Kalender-Übersicht und als pdf zum Download.

Hier die Veranstaltungen zum Themen-Schwerpunkt Frieden:

Donnerstag, 25. April - 18 Uhr
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Film: Der Friedenskämpfer und die Lieferkette – Auswirkungen des
Rohstoffabbaus in der Demokratischen Republik Kongo

Ort: Kino Atelier, Vor dem Haagtor 1, kostenlos ohne Anmeldung

Verantstalterin: Difäm

Donnerstag, 2. Mai - 17.30 Uhr

Workshop: Bewaffneter Konflikt entlang Textil-Produktionsketten

Ort: Werkstadthaus, kostenlos mit Anmeldung bis 30. April an
fairstrickt@werkstadthaus.de

Verantstalterin: Informationsstelle Militarinsierung in Kooperation mit FAIRstrickt

Samstag, 4. Mai - 13.30 - 18 Uhr

Theaterworkshop & Vernetzungstreffen Marcelo Miguel (Theater der
Unterdrückten)

Ort: Hofstüble im Bürgerheim, Schmiedttorstraße 2, Eingang in Hof!

Als Engagierte für eine gerechtere Welt sind wir im Konflikt mit dem Zustand der Welt. In
diesem Workshop arbeiten wir zusammen mit mit Marcelo Miguel. Unsere Fragen sind:
Woher bekommen wir und wie bewahren wir uns die Energie, immer wieder Widerstand
zu leisten und uns für positive Veränderung zu engagieren? Wie können wir
zusammenarbeiten, so dass es uns Freude bringt und uns bereichert?

kostenlos, Anmeldung bis 2. Mai an fairstrickt@werkstadthaus.de

Samstag, 4. Mai - 19.30 Uhr

Theatervorstellung: BOAL - Go on Act

Ort: Hofstüble im Bürgerheim, Schmiedttorstraße 2, Eingang in Hof!

Jeder kann Theater spielen – sogar die Schauspieler. Überall kann Theater stattfinden –
sogar im Theater.

Der Schauspieler, Regisseur und Theaterpädagoge Marcelo Miguel nimmt das Publikum
mit auf eine Reise. Dabei verschmelzen Augusto Boals Leben und Werk zu einem
einzigen Abenteuer zu sich selbst.

Pay what you want / Eintritt nach Selbsteinschätzung

Mittwoch, 24. April – Samstag, 11. Mai

Audiowalk: Peace Sounds - Alternativen aus dem Globalen Süden

Ort: Innenstadt Tübingen

An verschiedenen Orten in der Stadt lädt ein Stuhl oder eine Bank dich zum Zuhören
ein. Wie klingt Frieden?

Veranstalter:innen: Freies Radio Wüste Welle, Entwicklungspädagogisches
Informationszentrum Reutlingen in Kooperation mit FAIRstrickt

Frieden ist auch: Feiern können, tanzen und unbeschwert beisammen sein. Daher
laden wir ein zur

Party im FRANZ!werkamDonnerstag, 2. Mai - 20Uhr

Wir feiern das weltweite Engagement für eine gerechtere Welt – und uns!

Ort: FRANZ!werk, Bei den Pferdeställen 8, Tübingen

Wir freuen uns, dich und Euch und Sie hier und da zu sehen!
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Nach oben

Das Reparaturcafé wird 100!

Mittwoch, 29. Mai: 18 - 21 Uhr

Kaum zu glauben, aber war. Am 29. Mai 20224 findet das 100. Reparaturcafé im
Werkstadthaus statt. Wir waren mit die ersten in der Region, die ein repair-Café /
Reparaturcafé auf die Beine gestellt haben. Unser Treff war Inspiration und Vorbild für
viele weitere Cafés... Manche von uns sind schon von Anfang an dabei. Und immer
wieder freuen wir uns über neue Gesichter. Unser riesiger Dank geht an Alle, die uns in
den vielen Jahren begleitet haben!

Am 29. Mai werden wir darum feiern. Wie, das möchten wir im Einzelnen noch nicht
verraten. Eins aber geben wir schon preis - wir haben einen Ehrengast: die neue
Bürgermeisterin für Soziales, Ordnung und Kultur der Universitätsstadt Tübingen Dr.
Gundula Schäfer-Vogel wird ein Grußwort sprechen. Darüber freuen wir uns sehr. (Und 
vielleicht gibt's auch eine Torte?)

Wenn dir das zuviel Trubel ist, dann komme einfach schon nächste Woche am 24. April
zum 99. Reparaturcafé in der Aixerstraße 72 im Werkstadthaus vorbei. Oder zum 101.
Reparaturcafé am 26. Juni. Bring mit, was kaputt ist und lasst dir zeigen, wie's heil geht.
Wir freuen uns auf dich!

Das Werkstadthaus ist mit dem Rollstuhl zugänglich.

Nach oben

Wartest du noch oder gestaltest du schon?

Das Werkstadthaus ist der Ort zum Selbermachen. Und es funktioniert auch nur so. Das
meiste was hier passiert passiert ohne finanzielle Bezahlung. Bekommen tun wir dafür
jede Menge:

- nette Menschen um uns herum

- sehr kostengünstige Werkstätten, die wir frei nutzen können

- wunderschöne Räumlichkeiten zum Feiern, Chillen oder für unsere Veranstaltungen

- ein breites Netzwerk an Wissen und anderen Ressourcen, um unsere Ideen
umzusetzen.

Im Moment wünschen wir uns Nachwuchs. Hast du Lust, uns in einer der Werkstätten
zu unterstützen? Hast du 3 Stunden alle 4-6 Wochen an einem Abend Zeit? Dann
kannst du uns ganz konkret unterstützen, indem du an einem Offenen Werkstatt-Abend
Menschen beim Selbermachen hilfst: in der Fahrradwerkstatt reifen flicken oder
Gangschaltungen einstellen; in der Holzwerkstatt bei kleinen Holzprojekten helfen oder
Schubladen reparieren; in der Nähwerkstatt Löcher flicken oder zeigen, wie eine
Nähmaschine funktioniert für einfache Näharbeiten. Du brauchst kein Fachwissen, nur
etwas Erfahrung und Lust an der Freude. Und du machst jede Menschen glücklich, die
keine eigene Werkstatt und keine Ressourcen zum Selbermachen haben.

Wir freuen uns auf deine Mail an info@werkstadthaus.de oder deinen Anruf unter der
Nummer 07071-538169!

Nach oben
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info@werkstadthaus.de | Abmelden
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